
 

仲田区では、毎日午後２時よりゲートボールを行っています。（夏

場は、午後３時より）毎日、８人前後の参加者がいるようで、多い

時には１３人程度いるようです。約４０年前から毎日利用されてい

るゲートボール場、木陰も腰掛ける所も多く座っているだけで癒さ

れるような場所です。参加されている方々でいつも持ち寄りがある

ようで、ゲートボールするだけでなく、お茶会・ゆんたく会・おす

そ分け・見守り見守られ・趣味・娯楽沢山詰まったひと時ですね。

毎日、楽しく参加できる！素敵な生きがいです♪ 

地域包括支援センターだより No.２２ 
 

 

 地域包括支援センターでは、「地域づくり」のサポートを行っています。これからさらに伊是名村が元気になるように

地域のこれまでの繋がりを大切にし、新たな繋がりを支援していきます。ここでは、毎月地域のみなさんの活動を発信して

いきます。地域でやっている活動（お茶会、ゆんたく会、おすそ分け、物々交換、見守り、趣味・娯楽）を教えて下さい。 

   

 

  

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

発行月：令和３年 ３月 

１月 生活サポート（有償ボランティア） 状況 

室内清掃：２件 

生活サポーターのみなさんありがとうございました。 

生活サポーター随時募集しています！ 

名嘉正栄さん 
CD プレーヤーと CD を

持参。本島に出る時

以外は毎日参加。

「ゲートボール場は老

人の生活する場。毎

日楽しみ。ないと一

日たいくつする。一日

楽しくやっています。」 
 

正栄さんのおかげでいつも音楽聞 

きながら楽しくゲートボール♪ 


